
Klangschalentherapie 

Die Klangschalentherapie ist eine sehr sanfte und wohltuende Behandlungsmethode, bei der die Kraft 

der Töne genutzt wird. Töne sind eine Form der Schwingung, die nicht nur hörbar sind, sondern auch 

energetische Blockaden im menschlichen Körper lösen können. Dieses Prinzip macht sich die 

Klangschalentherapie zu Nutze. Da der Mensch überwiegend aus Wasser besteht welches durch 

Schwingungen in Bewegung versetzt werden kann, können durch die Töne der singenden 

Klangschalen, Körperzellen harmonisiert und energetische Blockaden beseitigt werden.  

Der Patient liegt hierbei entspannt auf einer Liege, während der Therapeut Klangschalen 

verschiedener Tonlagen auf den Körper setzt oder in Körpernähe hält und diese zum Singen bringt. 

Der Patient nimmt die erzeugten Töne zum einen über seine Ohren wahr, gleichzeitig spürt er aber 

auch die Schwingung als leichtes Kribbeln, wodurch sich ein rasches Wohlbefinden und eine tiefe 

Entspannung einstellt. 

 

Seminarinhalt: 

- Einführung in die Grundlagen  

- Wirkung, Indikationen, Kontraindikationen 

- Techniken  

- Praktisches Üben 

Teilnahmevoraussetzung: 

Bereitschaft, zum gegenseitigen Üben 

Heilpraktikeranwärter, Heilpraktiker, naturheilkundlich interessierte Ärzte, Therapeuten 

 

Seminargebühr: 

380 € inkl. MwSt, Skript und Teilnahmebestätigung 

Bitte eine Decke oder ein großes Handtuch mitbringen. 

 

Seminarort: 

Praxis  

Heilpraktikerin Dr. rer. nat. Katrin Färber 

Brennersgrün 15 

07349 Lehesten 

 

Anmeldung:       Seminartermin:  

Tel. 036652 – 35 72 00     nach Vereinbarung  Zeit: 10 – 17 Uhr 

Email: kfaerber01@aol.com    Mindestteilnehmerzahl: 2 

 

Dozent:  

 

 

HP Dr. rer. nat. Katrin Färber  

promovierte Biochemikerin mit langjähriger Forschungs- und Lehrtätigkeit im 

Bereich der Hirnforschung, Onkologie und Immunologie, Heilpraktikerin in 

eigener Praxis, Staatlich examinierte Gesundheits- und Krankenpflegerin 

 

Heilpraktikerpraxis und Ausbildungszentrum  
 HP Dr. rer. nat. Katrin Färber 

 

mailto:kfaerber01@aol.com

